
CO TO JEST WZW A? 

Wirusowe zapalenie wątroby typu A (wzw A) to ostra  choroba zakaz na wywołana przez  

wirusa HAV (Hepatitis A Virus), tzw. choroba „brudnych rąk”. 

 

JAK DOCHODZI DO ZAKAŻENIA WZW A? 

 podczas bezpos redniego kontaktu z osobą zakaz oną, 
 w wyniku spoz ycia zakaz onej z ywnos ci, 
 przez spoz ycie zakaz onej wody (takz e w formie kostek lodu), 
 drogą kontakto w seksualnych z osobą zakaz oną/chorą. 

PAMIĘTAJ ABY: 

 myc   ręce przed kaz dym posiłkiem i zawsze po wyjs ciu z toalety, 

 utrzymywac  włas ciwe warunki sanitarno-higieniczne przy przygotowaniu posiłko w, 

 dokładnie myc  owoce i warzywa przed spoz yciem. 

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach 

ZAPOBIEGAJ! ZASZCZEP SIĘ! 

SZCZEPIENIE PRZECIWKO WZW A  

NAJLEPSZYM SPOSOBEM ZAPOBIEGANIA ZACHOROWANIU 

www.wsse.katowice.pl 


